
AIKIDO & TANZ

BEING IN MOTION

15. - 17. September 2023
Dojo Aikido Unlimited | Uster | Switzerland

Patrick Cassidy Kirstie Simson



Zeiten  Freitag 19:00 – 21:30

   Samstag 10:00 – 12:00
     15:00 – 18:00

   Sonntag 10:00 – 13:00

Kosten   CHF 150.- | Teilnehmerzahl ist beschränkt
Ort   Aikido Unlimited | Uster West 12 | 8610 Uster
Info   www.seminare.aikidounlimited.ch
Anmeldung events@aikidounlimited.ch

Übernachten im Dojo ist möglich, bitte Schlafsack und Matte mitbringen.

Patrick Cassidy

Patrick Cassidy praktiziert seit über 40 Jahren Aikido, Meditation und Yoga. Er 
lebte 7 Jahre lang in Japan und reiste über 3 Jahre lang durch Indien, Nepal 
und Tibet und hat sich der Erforschung des Seins und des Werdens verschrie-
ben. Er ist Träger des 6. Dan in der Kunst des Aikido und leitet eine Vollzeit-
schule für Aikido, Yoga und Meditation in Montreux, Schweiz. Außerdem leitet 
er ein weltweites Netzwerk von Aikido-Dojos unter dem Banner Evolutionary 
Aikido Community. Er hat in psychiatrischen Kliniken Konfliktlösungs-Pro-
gramme für Pflegekräfte und ihre Patienten durchgeführt und für zahlreiche 
Unternehmen Führungs- und Teambildungstrainings geleitet. Außerdem prak-
tiziert er seit langem die japanische Teezeremonie in der Ura Senke Schule.

Kirstie Simson

Kirstie Simson ist eine kontinuierliche Explosion in der zeitgenössischen Tanz-
szene und bringt das Publikum in Kontakt mit der Vitalität der reinen Kreation 
in Momenten virtuoser Improvisation. Von der New York Times als "eine Na-
turgewalt" bezeichnet, ist sie eine preisgekrönte Tänzerin und Lehrerin, die 
laut Time Out Magazine, London, die Grenzen des Neuen Tanzes "unermess-
lich bereichert und erweitert" hat. Kirstie ist heute als ausgezeichnete Lehre-
rin, fesselnde Performerin und führende Persönlichkeit auf dem Gebiet der 
Tanzimprovisation bekannt. Sie war Professorin für Tanz an der University of 
Illinois und unterrichtet und tritt weiterhin weltweit auf.


